Pracovní skupina pro realizaci „Zdravotní politiky Libereckého kraje“ 2026
Předseda:

PhDr. Alena Riegerová, vedoucí odboru zdravotnictví KÚ LK

Místopředseda:
MDDr. Daniela Šebestová, předsedkyně Výboru pro zdravotnictví Zastupitelstva LK
 Koordinátor
Ing. Jana Loosová, Ph.D. ředitelka Krajské hygienické stanice Libereckého kraje se sídlem v Liberci

Tajemník:

Mgr. Michaela Hochmanová, zaměstnanec oddělení ekonomiky a zdravotní politiky odboru zdravotnictví KÚ LK
Členové:

Mgr. Vladimír Richter, náměstek hejtmana, řízení resortu zdravotnictví LK

JUDr. Lenka Havlasová, LL. M., VZP, ředitelka Regionální pobočky Ústí nad Labem, pobočky pro Liberecký a Ústecký kraj, od 13. 4. 2026
Ing. Giljan Dobrevová, analytička zdravotní péče, Regionální pobočka VZP, RP Plzeň, RP Praha a RP Ústí n/Labem 
Ing. Lidie Vajnerová, zástupkyně ANNOLK

Mgr. Martin Mísař, zástupce veřejného lékárenství
Členové - gestoři jednotlivých cílů:

Ing. Nela Jágrová, KHS Libereckého kraje
Ing. Kateřina Hochmalová, KHS Libereckého kraje, od 1. 4. 2026
MUDr. Monika Hausenblasová, KHS Libereckého kraje
MUDr. Jiří Bartoš, MBA, Komplexní onkologické centrum Krajské nemocnice Liberec, a. s.

MUDr. Robin Pělucha, Centrum psychiatrie Krajské nemocnice Liberec, a. s.
Mgr. Vojtěch Basl, koordinátor v oblasti závislostí a prevence, KÚ LK, od 1. 4. 2026 
Mgr. Michal Mochal, vedoucí oddělení silniční dopravy, KÚ LK

Mgr. Lucie Ptáčková, gerioterapeutka Krajské nemocnice Liberec, a. s.
MDDr. Daniela Šebestová, stomatolog, od 1. 3. 2026
Mgr. Lukáš Rubín, Ph.D., vedoucí katedry tělesné výchovy a sportu TUL
MUDr. Jindra Vejrychová, odd. diabetologie Krajské nemocnice Liberec, a. s.

Daniela Jansíková, SZÚ Praha, dislokované pracoviště v Liberci
MUDr. Pavla Hromádková, praktická lékařka pro děti a dorost
MUDr. Tomáš Roubíček, Ph.D. FESC, kardiolog, Krajská nemocnice Liberec, a. s.
garanti  jednotlivých  cílů:

	Cíl číslo
	Zaměření 
	Gestor

	1
	Podpora zdraví během celého života – obecná část
	

	1.1
	Zdravý start do života, zdraví mladých 
	MUDr. Pavla Hromádková

	1.2
	Zdravé stárnutí
	Mgr. Lucie Ptáčková

	2
	Zdravější životní styl
	

	2.1
	Zlepšení pohybové aktivity zaměřené na vybrané populační skupiny
	Mgr. Lukáš Rubín, Ph.D. 

	2.2
	Správná výživa a stravovací návyky populace
	Ing. Kateřina Hochmalová

	3
	Duševní zdraví
	MUDr. Robin Pělucha

	4
	Omezení zdravotně rizikového chování
	

	4.1
	Úrazy
	Mgr. Michal Mochal

	4.2
	Oblast závislostí
	Mgr. Vojtěch Basl

	5
	Snižování zdravotních rizik ze životního a pracovního prostředí
	Ing. Jana Loosová, Ph.D.

	6
	Zvládání infekčních onemocnění
	MUDr. Monika Hausenblasová

	7
	Snížení výskytu neinfekčních onemocnění
	

	7.1
	Nádorová onemocnění
	MUDr. Jiří Bartoš, MBA

	7.2
	Diabetes mellitus
	MUDr. Jindra Vejrychová

	7.3
	Orální zdraví
	MDDr. Daniela Šebestová

	7.4
	Kardiovaskulární onemocnění
	MUDr. Tomáš Roubíček, Ph.D. FESC

	8
	Zdraví, důležité hledisko v činnosti všech rezortů
	

	8.1
	Posílení role veřejné správy v oblasti zdraví, přizvání další složky společnosti, sociální skupiny, jednotlivce k řízení 
a rozhodování
	Ing. Jana Loosová, Ph.D.



	8.2
	Monitoring zdravotního stavu a determinant zdraví
	Ing. Jana Loosová, Ph.D.


	8.3
	Zdravotní gramotnost

	Daniela Jansíková


